
What is
PrEP?
• PrEP is pre-exposure prophylaxis
• It is an effective way to prevent 
   HIV infection
• It is most effective when used 
   with other preventative 
   methods like condoms

Is PrEP for Me?
PrEP IS SAFE, AND RECOMMENDED 
FOR YOU IF YOU ARE 
HIV-NEGATIVE AND:
—
• If your partner is HIV-positive
• You don’t always wear 
   condoms
• You have sex while drunk or on 
   drugs
• You’re an injection drug user

START PrEP TODAY

UP TO 

99%
EFFECTIVE

Let’s Talk About
PEP!

WHAT IS PEP?

• PEP is Post-Exposure Prophylaxis
• PEP is an emergency medicine 
   that can stop HIV before it 
   infects your body

WHEN SHOULD I TAKE PEP?

• If you are HIV-negative and 
   think you have been exposed to 
   HIV
• Up to 72 hours after exposure to 
   HIV (through sex without a
   condom, injection drug use, 
   physical and/or sexual assault)

HOW DOES PEP WORK?

PEP should be taken immediately 
and must be taken continuously 
for 28 days

You are one
pill a day

from leveling
up your

protection!

MORE INFORMATION
Please contact Alivio in Red, Alexis Abarca at

773.579.2690 / aabarca@aliviomedicalcenter.org
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Qué es
¿PREP?
• PrEP es profilaxis previa a la 
exposición
• Es una forma efectiva de 
   prevenir infección por VIH
• Es más efectivo cuando se usa
   con otros preventivos métodos 
   como condones

¿Es PrEP para mí?
PrEP ES SEGURO Y RECOMENDADO
PARA TI SI ERES VIH NEGATIVO Y:
—
• Si su pareja es VIH positivo
• No siempre usas condones
• Tiene relaciones sexuales 
   mientras está borracho o en 
   drogas
• Eres un usuario de drogas 
   inyectables

COMIENZA PrEP HOY

HASTA 

99%
EFICAZ

Let’s Talk About
PEP!

¿QUÉ ES PEP?

• PEP es profilaxis posterior a la 
   exposición
• PEP es un medicamento de 
   emergencia que puede 
   detener el VIH antes de que
   infecte tu cuerpo

¿CUÁNDO DEBO TOMAR PEP?

• Si es VIH negativo y cree que ha 
   estado expuesto al VIH
• Hasta 72 horas después de la 
   exposición al VIH (a través del 
   sexo sin condón, uso de drogas  
   inyectables, agresión física y/o 
   sexual)

¿CÓMO FUNCIONA PEP?

La PEP debe tomarse 
inmediatamente y debe tomarse 
continuamente durante 28 días

¡Estás a una
pastilla al día
de subir de

nivel tu
protección!

MÁS INFORMACIÓN
Por favor contacte a Alivio en Rojo, Alexis Abarca al

773.579.2690 / aabarca@aliviomedicalcenter.org
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